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FORORD

Miissbok ar avsedd att anvandas tillsammans med Kyrkohandbok for Svenska
kyrkan (HB). Den ges ut till inspiration och hjalp att férdjupa firandet av
eukaristins mysterium i enlighet med allméankyrklig tradition.

Massboken innehaller en massordning baserad pa det material i HB
som fanns redan i HB 86, forslag pa boner for moment som ar 6ppna
for fri formulering samt ett rikare kyrkoarsmaterial. I Mdssbok aterfinns
daremot inte material som ar nyskrivet eller forandrat jamfort med
HB:s foregangare, eftersom vi inte fatt tillstand av Kyrkostyrelsen att
publicera dessa. For vissa moment finns ocksa forslag pa alternativ, som
kan krava domkapitlets tillstand att anvanda i en huvudgudstjanst; dessa
ar markerade med en asterisk ().

Det material som aterfinns i HB ar omfattande. Ingen foérsamling
forutsatts heller anvanda materialet i sin helhet. Som viagledning finns
darfor hdr instruktioner och anvisningar hur massan i Svenska kyrkan
kan gestaltas i enlighet med allmadnkyrklig praxis inom ramen for
géllande HB; darmed beframjas kyrkans enhet i eukaristins firande. Pa
detta satt blir Missbok ett exempel hur materialet i HB kan anvandas.
Utgangspunkten ar att hogmassan ar den klassiska och fullodiga formen
for méssans firande i Svenska kyrkan. Hogmassans ordning kan sedan
forkortas ndr t.ex. en vardagsmassa firas.

Foreliggande héafte dr ett sartryck av kapitlet “Kommentar och
anvisningar” i Missbok, M. Isacson och M. Lowegren (red.), Skelleftea:
Artos 2018. P4 ett par punkter ar texten dndrad: kidllhdnvisningarna har
utgatt och sidhdnvisningarna har antingen dndrats eller strukits.

Mikael Isacson Mikael Lowegren
Molndal Ryssby






ATT GESTALTA MASSAN

Pa den dag som kallas solens dag samlas vi alla, fran stiderna och
fran landet. Man laser ur apostlarnas hagkomster och profeternas
skrifter sa lange som tiden racker. Nar foreldsaren har slutat haller
forestandaren ett anférande, och uppmanar ivrigt till att efterfolja
dessa skona ord. Darefter reser vi oss alla tillsammans och ber,
och nar vi har avslutat bonen bars brod, vin och vatten fram.
Forestandaren frambar efter formaga boner och tacksagelser, och
folket stammer in med "Amen”. Sedan delas de vélsignade gavorna
ut och tas emot av var och en, och at dem som inte ar narvarande
sands de ut av diakonerna.

Justinus Martyrens Apologi

Justinus Martyren beskriver hur mdssan tog gestalt runt ar 150. Pa
sondagen (solens dag) kom de troende samman for att fira Kristi
mysterium som dod och uppstanden. Vi kdanner i Justinus skildring igen
de tva viktigaste momenten i den kristna gudstjansten: lasningen ur Guds
ord med predikan, samt firandet av Herrens maltid med offertorium,
eukaristibon och kommunion. En inledande samling och en avslutande
sandning gor att vi far vi den fyrfaldiga struktur (Samling—Guds
ord—Maltiden—-Sandning) for eukaristins firande som format kyrkans
gudstjanst genom arhundraden.

Hogmassans ordning dr massans grundform i Svenska kyrkan. Den
star i samklang med den stora kyrkliga traditionen och uttrycker en
kontinuitet med hela den apostoliska och allménneliga kyrkan. Massan
kan sedan forenklas t.ex. vid firandet av vardagsmassa eller méassa vid
sjukbesok.

I princip allt i den traditionella massan har biblisk férankring,
antingen som direkta citat ur Skriften eller som en aterspegling av det
bibliska spraket. Detta sprak — ett slags trons gemensamma modersmal —
overskrider de nationella spraken och har en universell karaktar. Liturgin
ar mattad av Bibelns ord och bilder; férsamlingen blir genom att fira den
genomdrankt av det bibliska spraket och den bibliska tron. En liturgi
som star i den kyrkliga traditionen och darmed é&r biblisk blir i basta
bemarkelse objektiv och later forsamlingen vila i kyrkans tro.
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Den liturgiska bonen riktas till Fadern genom Sonen i Anden. Sasom
kyrkan ber, sa tror hon ocksa (lex orandi, lex credendi est); det grundmonster
for tillbedjan som finns i mdssan ar en direkt aterspegling av kyrkans
bekannelse till den Treenige.

Maissan firas i gemenskap med hela den universella kyrkan, vilket
aven bestammer liturgins barande monster och texternas innehall.
Samtidigt ska gudstjansten finna sitt lokala uttryck. For gestaltningen
av mdssan lamnar den gillande kyrkohandboken (HB) en storre frihet
dn nagonsin at den enskilda prasten och férsamlingen. Denna frihet att
avpassa massan efter den konkreta situationen utdvas under ansvar och
kraver stor kunskap.

Maissan ar kyrkans gudstjanst och varken den enskilde prastens,
lokalférsamlingens eller ens Svenska kyrkans. Den lokala mdssan maste
—saval i sin struktur som i enskilda detaljer — svara mot liturgins och
trons innersta vasen, anknyta till den allmankristna liturgitraditionen
och ge uttryck for allmannelig (katolsk) och apostolisk tro.

Darfor utgor hogmassan basen i denna méssbok. Som papekats ovan
aterfinns massans grundform i hdgmassans ordning. Moment laggs inte
till for att fa en hogmassa, tvartom kan moment utelamnas eller férenklas
vid enklare former for massa.

Hur den lokala méassan konkret gestaltas avgors huvudsakligen av tre
faktorer: liturgins gemenskapskaraktdr, gudstjanstrummet samt liturgins
inre logik. Dessa faktorer kommenteras har samtidigt som konkreta
forslag lamnas for massans utformning.



LITURGIN
- GUDS FOLKS GEMENSAMMA FIRANDE

Maissan — inte minst sondagens hogmassa — dr hela férsamlingens
angeldgenhet, en gemensam fest och tillbedjan. Kristus har gjort oss "till
ett kungadome, till praster at sin Gud och Fader” (Upp 1:6). Forsamlingen
ar tillsammans och i sin helhet “ett utvalt slakte, kungar och praster” som
ska “férkunna hans storverk” (1 Pet 2:9). Denna forsamlingens uppgift i
varlden uttrycks och fullkomnas i liturgin. Médssan dr centrum i kyrkans
och ddarmed forsamlingens liv. Det gemensamma lyssnandet till Herrens
ord och firandet kring Herrens bord gor forsamlingen och kyrkan till vad
den ar: Kristi kropp (1 Kor 10:16-17). Mdssan manifesterar samspelet
mellan alla de nddegavor som Gud genom Anden skanker for att bygga
upp forsamlingen och kyrkan.

Liturgins gemenskapskaraktar fordrar ett aktivt deltagande av
forsamlingen i de partier som dr avsedda for detta och darfor en
genomtankt rollférdelning.

GEMENSAMT DELTAGANDE

Massordningen forutsatter hela férsamlingens aktiva deltagande i boner,
lovsanger, syndabekdnnelse, trosbekdnnelse och liturgins alla amen.
Det dr som gemenskap forsamlingen lyssnar till Guds ord och svarar
pa hans tilltal, firar Herrens aminnelse och i eukaristin far del av hans
gudomliga liv. Prastens uppgift ar inte att ensam fira gudstjansten utan
leda det som ar allas gemensamma bon och tillbedjan. Delaktigheten
grundar sig i dopet, dar alla blir del av “ett heligt prasterskap och kan
frambara offer som Gud vill ta emot tack vare Jesus Kristus” (1 Petr 2:5).
Manga konkreta uppgifter i gudstjansten ar inte prastens utan primart
lekfolkets. Att fordela ansvar pa fler liturgiska medarbetare kan hjalpa
gemenskapen att uppfatta att det som sker ar deras gudstjanst.

Ett stort yttre deltagande har aldrig varit nddvandigt for inre
delaktighet i skeendet. Det primara malet ar att forsamlingen ber méassans
boner pa ett aktivt satt. Men att involvera fler manniskor an prasten i
synliga uppgifter kan, nar det gors med inlevelse, bade uttrycka och skapa
delaktighet. En god gudstjanstkultur uppmuntrar till ocksa ett yttre mer
synligt och horbart aktivt deltagande for att forma ett gudstjanstfirande
folk.
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ROLLFORDELNING

Celebranten har en begransad, men viktig, uppgift i liturgin: att leda
massans firande. Celebranten oppnar och avslutar det gemensamma
firandet i den treenige Gudens namn, ber de boner under massans lopp
som samlar upp den gemensamma bonen och tillbedjan (kollektbonen,
avslutningen pa kyrkans forbon, bonen 6ver gavorna samt bénen efter
kommunionen) samt sjunger eller laser den eukaristiska bonen (prefation
och nattvardsbon). I regel ar det ocksa celebranten som predikar.

Att leda det gemensamma firandet av eukaristin innebar ocksa
att respektera den gudstjanstfirande férsamlingen sasom handlande
subjekt. Celebranten bor darfor inte fylla i de svar som ar forsamlingens
(inkl. mdssans manga amen ). Om inte denna dialog bevaras, tystnar latt
forsamlingen.

Se vidare under avsnittet “Celebranten”, s. 32£f.

Nar flera priister tjanstgor ar en av dem tydligt celebrant. Ovriga préster
kan ha olika uppgifter, &ven om flera praster med fordel kan tjanstgora
som koncelebranter utan att var och en darutdver har specifika uppgifter.
Se vidare under avsnittet “Koncelebrerad massa”, s. 44ff.

Diakonen kan ha uppgifter i liturgin; traditionellt har det varit att (bara
evangelieboken och) ldsa evangeliet samt distribuera det konsekrerade
vinet vid kommunionen. Det dr ocksa lampligt att diakonen ar delaktig
i kyrkans forbon och dukar altaret vid offertoriet, for att tydliggora
sambandet mellan liturgi och diakoni. Se vidare under avsnittet
“Diakonen”, s. 341f.

Alla 6vriga uppgifter i liturgin bor fordelas mellan lekmaén, dvs. icke-
vigda gudstjanstfirare. Hogmassans tva forsta lasningar kan ldsas av
en eller tva fextlisare. En eller flera kan medverka i kyrkans forbén som
forebedjare. Ett flertal ministranter kan t.ex. bara kors och ljus i processioner.
Se vidare under avsnittet ”“Ministranterna”, s. 36. Forsamlingens kyrkvirdar
kan efter lokal tradition ha olika typer av uppgifter i massan. En viktig
funktion ar att fungera just som vardar: att hialsa valkommen vid kyrkans
ingang nar forsamlingen anlander.

Sang och musik understodjer det gemensamma firandet av méassan och
gor att fler manniskor blir involverade i konkreta uppgifter. Psaltarpsalmen
mellan de tva forsta lasningarna och responsoriala alternativ av méassans
sjungna partier kan t.ex. intoneras av en forsingare eller kor. I detta
arbete har kyrkomusikern naturligtvis som sitt ansvarsomrade att planera
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musiken, i samrad med prasten, och leda forsamlingens sang infér Gud.
Musikutvecklingen i lokalférsamlingen ar ett gemensamt ansvar som
fordrar en genomtankt och langsiktig pastoral plan.

MUSIKEN I MASSAN

Aven valet av musik ar vasentligt for att eukaristin ska kunna vara
ett gemensamt firande och framja gemenskap, men musiken ar inget
sjdlvaindamal utan ska tjana liturgins inre logik. Musiken beledsagar vissa
moment och tydliggér massans héjdpunkter. Psalm-, sdng- och musikval
bor darfor goras med hansyn till funktioneniliturgin; all musik i mdssan
maste forstarka vad det aktuella ledet i massordningen vill uttrycka.

En del sdnger sjungs framst for att beledsaga handlingar i liturgin:

— ingangspsalm (procession),

— sang fore evangeliet (evangelieprocession/forflyttning infor
lasandet),

— offertoriepsalm (tillredelse),

— O Guds Lamm (brodsbrytelsen),

— sang under kommunionen,

— en slutpsalm under utgangsprocessionen.

Ovriga sdnger i massan utgér en egen handling:

— Kyrie (Herre, forbarma dig),

— Gloria och Laudamus,

— psaltarpsalm mellan textlasningarna,

— Helig,

— en lovpsalm i médssans sandning.

En del av dessa moment kan dven ldsas men kommer mer till sin ratt
i sjungen form, framfor allt Gloria och Laudamus, Helig samt halleluja
fore evangeliet. Aven acklamationen efter evangeliet och det amen som
avslutar nattvardsbonen bor sjungas, for att markera hojdpunkterna i
Ordets respektive Maltidens gudstjanst.

Koren ar forst och fraimst en del av forsamlingen. Dess viktigaste uppgift
ar att understodja liturgin och den gemensamma forsamlingssangen. Nar
korsang som inte dr kopplad till enskilda moment i méassan forekommer,
bor dessa sanger inte bryta flodet i liturgin. De kan sjungas foretradesvis
efter predikan eller trosbekénnelsen, under eller efter kommunionen samt
som postludium.

I denna massbok finns bearbetade noter till prastens partier enligt
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HB 86, vilket till stor del motsvaras av serie A i HB. Denna kyrkosang,
baserad pa den gregorianska traditionen, har en stark stdllning i
svenskkyrkligt gudstjanstliv och utgdr &nnu ett sammanhallande band
mellan forsamlingarna.

BARNEN I MASSAN

Genom dopet blir en méanniska fullvirdig medlem av Guds folk. Aven
barn behover darmed fira gudstjanst, och massan bor avpassas sa att
ett gemensamt firande med manniskor av alla aldrar blir mojligt varje
sondag. Innan barn gar till kommunion forsta gangen, bor de tillsammans
med sina fordldrar fatt grundlaggande undervisning om nattvardens
sakrament.

Barnen kan ocksa ges liturgiska uppgifter, t.ex. att vara ministranter,
ringaikyrkklockornaeller bara fram brod och vin under offertoriepsalmen.
Aven i valet av musik — savil sanger och psalmer, som massans
ordinarium - ar viktigt for att integrera barnen i méassan.

Om man har sondagsskola under gudstjansten maste denna betraktas
som en integrerad del av liturgin. Det r t.ex. mindre lampligt att barnen
gar till sondagsskolan under sangen fore evangeliet, eftersom det tar
udden av evangeliet som hdjdpunkten i ordets liturgi.

Om sérskilda familjemadssor firas, dr det av savél pedagogiska som
liturgiska skal viktigt att de behaller sasmma grundldggande struktur
som den ordinarie mdssan (se nedan om massans inre logik). Det ar
battre att forkorta och férenkla enskilda moment, &n att stryka vasentliga
delar av méssan.

TYSTNAD

Dynamiken mellan ord/sdng och tystnad ar avgorande for en levande
liturgi. Tystnaden Oppnar ett utrymme i sjalen dar Gud kan trada in. I
stillheten kan den bedjande na djupare lyssnande, kontemplation och
tillbedjan. Moment av tystnad bor integreras i liturgins skeende och
planeras in for att ge mojlighet till eftertanke och stillhet. Vilken form
det far ar beroende av méassans karaktar, om det t.ex. dr en familjemassa
eller en stilla morgonmadssa. Denna tystnad skiljer sig fran icke énskvarda
pauser i mdssan, da forsamlingen invéantar att nagon ska inta sin plats
eller ratt sida slas upp.

En stunds tystnad for stilla bon ar lamplig:
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— for samvetsrannsakan i samband med botakten,

— vid kollektbonen (mellan “Lat oss be” och sjdlva bonen),

— for egen bon och reflektion efter predikan eller, om man inte
predikar, efter evangeliet med acklamation,

— for inre bon och tacksagelse efter kommunionen (efter ordnandet
av nattvardskéarlen men fore bonen efter kommunionen).

Tystnaden efter evangeliet/predikan och efter kommunionen, om man
sjungit under densamma, kan med fordel vara langre.

Aven innan méassan ar det av vikt att varna stillheten i kyrkorummet
for att hjalpa forsamlingen till inre ro och besinning. Forsamlingen
behover vigledas in i tystnaden och undervisas om dess vikt. Den
hallning som prast, kyrkvardar och andra tjanstgorande visar innan,
under och efter mdssan ar har avgorande.

DET SYMBOLISKA HANDLANDET

Det symboliska handlandet spelar en viktig roll i liturgin och kraver
eftertanke. Symboliska handlingar och ting &r inte bara pedagogiska
hjalpmedel for att fortydliga liturgins trosinnehall. De dr ocksa uttryck for
att vi med hela vér varelse blir indragna i och accepterar att bli indragna i
liturgins skeende. Symboler ar darfor inget man “uppfinner”, utan snarare
nagot man “finner”. Fragor om kroppsstéllningar, rérelsen i rummet kan
alltsa inte bli “adiafora” i den meningen att vi helt kan bortse fran om
och hur vi utfor sadant.

De symboliska handlingarnas inneb6rd maste vara rimligt gripbar for
forsamlingen. Alla symboler ar inte lika talande och en alltfor stor mangd
symboler kan snarare fordunkla och skapa framlingskap an bidra till att
levandegora och fortydliga liturgin. Idealet for det liturgiska handlandet
kan sammanfattas i det engelska uttrycket noble simplicity, dvs. ett tydligt,
enkelt och vardigt firande av liturgin.

Ovning dr nddvéndig for alla inblandade, inte minst for prasten. Det
skapar den sidkerhet som gor en naturlig och avspand hallning mdjlig.
Alla atborder maste hallas fria fran det sentimentala och teatrala men
framfor allt motsvaras av en inre hallning, sa att var sjal star i samklang
med var kropp.

PLACERING AV PALYSNINGAR
Palysningar, som behover ges i samband med massan, maste vara en



12 KOMMENTAR OCH ANVISNINGAR

del av det liturgiska skeendet. Meddelanden om vart dagens kollekt gar
lamnas lampligen direkt fore den psalm under vilken kollekten samlas
in. Palysningar om dopta, vigda och doda bor undvikas, men deras namn
namnas i kyrkans forbon. Eventuella meddelanden om vad som hander
efter massan och senare i veckan dr snarast en del av méssans sandning
och kan darfor placeras som forsta moment i saindningen, innan lovpsalm
eller Benedicamus.

Att daremot placera pdlysningar innan mdssans borjan eller efter
trosbekdannelsen dr mindre lampligt. Att direkt innan gudstjansten
eller mitt under den informera om vad som héander efterat ar knappast
pedagogiskt, samtidigt som det bryter stillheten infér och under
gudstjansten. Allman information kan lamnas i skriftlig form, pa
anslagstavla eller utdelade 16sblad.



LITURGINS PLATS - KYRKORUMMET

Kyrkan ar ett heligt rum, under bon avskilt for forsamlingens
gemensamma gudstjanst. Dess form, mdblering och utsmyckning star
alltid i gudstjanstfirandets tjanst. Det 4r massans mening — dess inre
logik — som ska ges en konkret gestaltning i rummet.

Maissans tva huvudavdelningar — Guds ord och maltiden — bor ha
tydliga fokus i kyrkorummet: altaret respektive ambon (predikstolen).

Altaret ar i forsta hand ett bord dar Herrens maltid firas och bor
anvandas enbart som plats fOr sjdlva eukaristin. Altaret ar ocksa en symbol
for Guds nédrvaro och en paminnelse om att Fralsaren “framburit sig sjdlv
som ett felfritt offer at Gud” (Heb 9:14). Ett kors bor darfor placeras pa
ellerinarheten av altaret. Vid ett fristdende altare far korset inte skymma
sikten vid maltiden och bor placeras bredvid altaret eller Gver det. P4 ett
fristdende altare bor darfor ocksa antalet prydnader — blommor, ljus o.
dyl. — hallas till ett minimum. I annat fall finns risken att det uppstar en
barriar mellan forsamlingen och prasten bakom altaret. Farska blommor
kan placeras i en storre vas pa golvet och dven ljusen kan placeras pa
fristdende ljusstakar bredvid altaret.

For antalet ljus pa eller vid altaret finns ingen sarskild reglering. En
enkel princip ar att fler ljus anvands pa de stora Kristusfesterna och farre
pa vanliga son- och helgdagar, t.ex. sex ljus under jul och pask, fyra ljus
pa vanliga son- och helgdagar, samt tva ljus i advent och fastan och pa
vardagar. En annan mdjlighet, om massa och gudstjanster firas ofta i
veckan, dr att gora en tydligare vaxling mellan sondag och vardag. Sex
ljus kan d& anvidndas pa alla sondagar, fyra pa helgondagar i veckan och
tva pa vanliga vardagar.

Ambon — eller predikstolen, om den inte ar placerad sa att den hamnar
utanfor rummets naturliga liturgiska centrum — &r ordets plats: darifran
lases och utlagges bibeltexterna. Samtliga lasningar och predikan bor
ske fran samma plats. Eftersom ambon ar platsen for Guds ord bor
palysningar och allmén information inte ges darifran. For forsangare
och for kyrkans férbon kan man 6vervédga mojligheten att ha en enkel
pulpet. Ambon kan utsmyckas med ljus och blommor {6r att understryka
vikten av Guds ord.

Sedilian — en stol eller bank for celebranten att sitta pa — har i regel
sin plats bakom ett fristdende altare eller i ena sidan av koret. Om den
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ar placerad vid sidan av altaret kan en enkel laspulpet eller ett knafall
placeras framfor. Vid sedilian kan dven diakon, assisterande prast och
ministranter sitta.

Kredensbordet dr ett mindre bord som star i narheten av altaret.
Altarkérl och annat som ska anvandas vid maltiden kan sta pa det fram
till offertoriet.

Ett sakramentsskdp (tabernakel) kan finnas i kyrkan, dar overblivna
konsekrerade oblater (consecrata) forvaras for utdelning bland de sjuka
eller i samband med nésta massa. For att markera Kristi ndrvaro bor en
ljuslykta vara tand vid sakramentsskapet.

Rummets konkreta moblering ar beroende av vilket satt kyrkorummet
utnyttjas i médssan. Det finns har tva skilda modeller: ad orientem (“mot
Oster”) och versus populum (“mot folket”). Altarets funktion och dess
symbolvirde skiljer sig nagot mellan dessa modeller. Aven om ménga
svenska kyrkorum i sitt nuvarande skick inte &r ideala for att renodla
nagon av dem, bor man strdva efter att inte blanda vad som i grunden
ar tva olika symbolsystem.

Celebration ad orientem uttrycker tydligare riktningssymboliken mot
oster i kyrkorummet och i liturgin. Bilder som den uppgaende solen, via
sacra (den heliga vagen), mot det himmelska Jerusalem, infér Guds tron,
vand mot den kommande Kristus aktualiseras. Betoningen ligger pa Guds
transcendens och liturgins eskatologiska fullbordan.

Da maéssan firas versus populum betonas tydligare Guds narvaro och
liturgins gemenskapskaraktar. Altaret ar fristdende, sa att celebranten
under maltiden kan sta bakom altaret, vand mot den 6vriga forsamlingen.
Celebration versus populum stéller sarskilda krav pa prasten; allting som
sker vid altaret syns mycket val, vilket kraver tydlighet och aterhallsamhet
i gester. Tyngdpunkten ligger pa det som sker har och nu, nar Gud blir
narvarande i forsamlingens mitt.

I en del kyrkor med viaggfast altare kan det vara tankbart att stilla
fram ett altarbord for att mojliggora versus populum. Det vaggfasta altaret
ska da inte klds eller behandlas som ett altare i liturgin. Kyrkorummet
bor endast ha ett fokus for maltiden.

Vid ett fristdende altare bor celebranten inte vdxla mellan att sta
versus populum och ad orientem , vare sig mellan olika moment i en och
samma massa eller mellan olika gudstjanster, eftersom innebodrden i
saval ad orientem- som versus populum-modellen férdunklas. Celebranten
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bor alltsd inte sta framfor altaret vand ad orientern under inledningen
och under ordets liturgi, eller i gudstjanster utan nattvard, om massan i
kyrkorummet firas versus populum. Nar sedilian ar placerad vid sidan av
altaret behover celebranten inte heller vanda sig mot altaret nar bénerna
beds.

I anslutning till vad som blivit ekumenisk, liturgisk praxis utgar de
foljande instruktionerna fran att massan firas versus populum. Darmed blir
ocksa genomgangen mer 6verskadlig. Anvisningar for mdssans firande
ad orientem aterfinns i ett sarskilt avsnitt, s. 41 ff.
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Grundstrukturen i Svenska kyrkans ordning for hogmassa dar den
allmankyrkliga, som ar rotad i Herrens instiftelse och i vad som skedde
vid de fOrsta kristnas sondagliga sammankomster. I HB delas méassan in
i fyra delar, i denna massbok med foljande bendmningar:

I. Samling

II. Guds ord (Ordets liturgi)

III. Maltiden (Eukaristins liturgi)
IV. Sandning

Nar det konkreta gestaltandet av madssan kommenteras nedan, ar
utgangspunkten att det yttre skeendet ska understryka och underlatta
forstaelsen av méassans struktur och mening, dess inre logik.

SAMLING

Massans samling ar dess Oppning i bot, bon och lovsang. Dess olika
moment syftar till att fora samman férsamlingen till en gemenskap infor
Gud och forbereda den for att lyssna till Herrens ord och fira eukaristin.
Maissans samling maste fungera just som en inledning och far darfor inte
vara for lang eller innehalla onddiga upprepningar: en enda rorelse, en
bage fran den forsta ton som ljuder eller det forsta ord som ségs fram till
amen i kollektbonen. Denna enhet kan markeras genom att forsamlingen
star upp under hela inledningen, fran ingangsprocession till kollektbon.

Inledningen dr i vasterlandsk tradition flexibel, for att kunna
ange graden av solennitet och genom kyrkoarsmarkeringen inrikta
forsamlingen pa dagens firningsamne. Vardagsmassan bor gestaltas
under enklare former dn sondagens hogmassa, likasa bor den speciella
karaktdren i advent och fastan markeras genom att t.ex. Gloria och
Laudamus utesluts.

INGANG

Ingangspsalmen bor vara kdand och ganska kort. Nar mdssan inleds med
procession maste psalmen vara tillrackligt lang for att processionen ska
hinna fram och alla komma till sina platser. Psalmen kan forbereda dagens
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amne eller ha ett allméant inledande innehall: Guds narvaro, samling,
beredelse, upptakt.

Nar celebranten under ingadngspsalmen trader infér Guds altare kan
detta ske under enklare eller hogtidligare former. Pa son- och helgdagar
kan det ske genom procession med kors- och ljusbarare och eventuellt
andra ministranter, diakon och assisterande prést. Aven andra kan delta
i processionen, for att uttrycka Guds folks vandring mot det himmelska
Jerusalem. Man bor dock undvika att processionen far karaktdaren av att
“dagens medverkande gor entré”.

I processionen gar kors och ljus forst, om mdojligt i bredd, annars med
ljusen fore korset. Efter dem kan — i féljande ordning — ev. andra lekman,
kor, andra ministranter, diakon, assisterande prast ga. Celebranten gar sist.

De som deltar i processionen kan visa altaret vordnad genom att
buga och celebranten kan kyssa altaret. Om det finns ett tabernakel
i koret kan man i stéllet for att buga visa Kristus, ndrvarande i det
reserverade sakramentet, vordnad genom att knéafalla med hoger kna,
s.k. genuflektion.

Om evangelieboken biars med i processionen bor den hallas hogt,
sa att alla kan se den. Den kan placeras staende eller liggande mitt pa
altaret fram till evangelielasningen, eller placeras direkt pa ambon for
att anvandas under alla textlasningarna. Placerad pa altaret markeras
enheten i Ordets och Maltidens liturgi, och det gors tydligt att “manniskan
inte lever bara av brod, utan av varje ord som utgar ur Guds mun” (Matt
4:4).

Efter psalmen inleder celebranten med den trinitariska invokationen,
”I Faderns och Sonens och den helige Andes namn” och gor korstecknet
over sig sjdlv. Darefter kan celebranten breda ut armarna och halsa
forsamlingen med en salutation, se massordningen.

BOTAKT
Celebranten introducerar dagens méssa och uppmanar till rannsakan
och bekannelse. Denna introduktion bor inte vara sa lang att den bryter
massans och inledningens rytm; om flera praster deltar, bor darfor
celebranten halla den. Innan botakten bor en stunds tystnad f6r bén och
rannsakan iakttas.

Botakten ges i denna méassbok tva huvudsakliga utformningar. Den
forsta ar den traditionella syndabekdnnelsen, sasom den utvecklats i
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Svenska kyrkans skriftermalstradition. Den andra utformningen ar en
kyrielitania, som kan véxla efter kyrkoaret, dar botmomentet inte utgors
av en regelritt bekannelse av synder, utan har en mer allmén botkaraktar.
Dessa litanior ska inte forvaxlas med de kyrielitanior som finns i HB och
som dr tankta att sjungas efter en syndabekdnnelse (“Du evigt stralande
morgonsol” och “Herre, du blev véar broder”). Svenska kyrkans tradition
med skriftermal gor att kyrielitanian framst bor betraktas som ett
alternativ att anvanda vid vissa massor eller sarskilda tider under aret.

Botakten i den svenskkyrkliga hogmassan har sedan reformationstiden
innehallit en gemensam syndabekannelse, daremot inte forran under
1900-talet en avlosning. Det dr inte oproblematiskt att efter en forhallandevis
kort introduktion och bekéannelse villkorslost avlosa forsamlingen. Med
ett alltmer frekvent méssfirande riskerar avlosningsorden att urholkas.
Maissans gemensamma botakt kan i langden inte ersdtta den enskilda,
sakramentala bikten och avlosningen. For att understryka detta, kan
celebranten efter syndabekadnnelsen i stdllet for forlatelseorden uttala en
mer allman forsakran om Guds nad (jfr 1 Joh 1:9, 1 Tim 1:15); i sa fall
bor tackbonen bortfalla. Darmed gors en atskillnad mellan botakten och
biktordningen.

I méssbokens appendix ligger tva ytterligare alternativ for att gestalta
botakten. Dels en doppaminnelse som knyter an till Guds forekommande
nad i dopet; inte minst i pasktiden dar denna variant brukbar. Dels en
speciell variant av kyrielitania som ar en nagot langre och ortodoxt
inspirerad litania; denna kan anvandas vid vardagsmassor.

Botakten beds av celebranten med sammanférda hander. Vid
forlatelseorden — men inte vid l6ftesordet — kan celebranten gora
korstecknet 6ver forsamlingen.

HERRE, FORBARMA DIG (KYRIE)

Om Kyrie inte ingatt i botakten, sjungs eller lases det trefaldigt, sexfaldigt
eller niofaldigt. Det kan foregas av “Helige Herre Gud ...”, som kan
sjungas av celebranten eller en férsangare. Alternativen “Du evigt
strdlande morgonsol” kan med fordel sjungs i advent och “"Herre, du blev
var broder” i fastan, for att berika kyrkodrsvéaxlingarna. Kyriet beds av
celebranten med sammanforda hander.
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LOVSANGEN (GLORIA OCH LAUDAMUS)

Gloria och Laudamus sjungs pa son- och helgdagar, men bor utelamnas
under advent och fastan for att markera dessa kyrkoarstiders speciella
karaktdr. I vardagsmadssan sjungs normalt inte Gloria och Laudamus; ett
undantag kan vara veckan efter juldagen respektive paskdagen. Aven
under Gloria och Laudamus haller celebranten sina hinder sammanférda.

KOLLEKTBON

En kollektbon &r, som framgdr av namnet, en bon som samlar;
forsamlingens tysta bon och hela massans inledning samlas upp i denna
bon. I evangelieboken 2002 (EB) har den traditionella benamningen
"kollektbon” ersatts av “dagens bon”, vilket ger intryck av att det
finns endast en speciell bon for varje sondag. Sa ar inte fallet i denna
massbok. Har finns fyra specifika boner for varje sondag: kollektbon,
avslutningsbon pa kyrkans forbon, bon 6ver gavorna och bon efter
kommunionen. Den traditionella bendmningen ar vl inarbetad och har
darfor bibehallits har.

Som inledning till bonen uppmanar celebranten “Lat oss be”.
Uppmaningen kan foregas av en salutation, om den inte férekommit i
massans inledning. Efter uppmaningen till bon bor en stunds tystnad
folja, under vilken var och en kan be enskilt. Darefter ber celebranten med
lyfta hander kollektbonen; vid det avslutande "Genom Jesus Kristus ...”
fors handerna samman.

For varje son- och helgdag finns tva kollektboner angivna. I princip ar
den forsta hamtad ur EB, medan den andra harror fran en serie kollektboner
som utarbetats speciellt for denna massbok. Dessa senare kan anvandas
vid vardagsmassan eller i sondagens massa: ”Vid sarskilda tillfallen kan
den prast som leder gudstjansten ersédtta nagon av de i evangelieboken
angivna bonerna med en annan bon” (forordet till EB). P4 nagra fa
son- och helgdagar har bonen fran EB modifierats eller ersatts med en
annan bon, eftersom den bedomts vara teologiskt eller liturgiskt mindre
lamplig, se vidare under avsnittet “Kéallhdnvisningar”. Kollektbonerna
har redigerats med en fast trinitarisk avslutningsformulering (”“Genom
din Son Jesus Kristus ...”).
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GUDS ORD

Karaktdren pa ordets liturgi dr annorlunda dn massans samling. De
moment som denna del av médssan innehaller ger en tydlig dialog: Gud
talar till oss (bibeltexter och predikan), vi tar emot ordet och svarar
pa det (eftertanke, sdng, trosbekdnnelse och forbon). Hemligheten i
utformningen av en levande ordets liturgi ligger mycket i att ta tillvara
denna dialogstruktur.

Centrum under ordets liturgi ar Guds ord och dess plats ambon
(predikstolen). For att betona enheten under denna del av massan bor
bibelldsningarna och predikan ske fran samma plats. Under de forsta
lasningarna sitter celebranten och har sin uppmarksamhet riktad mot
den plats dar Guds ord lases.

DE FORSTA LASNINGARNA UR BIBELN

I sbndagens hogmadssa ldses normalt gammaltestamentlig text, epistel
och evangelium. Pastorala skdl kan motivera att en av de tva forsta
texterna uteldmnas, t.ex. i en massa anpassad for barn och familjer. I
vardagsmassan lases normalt gammaltestamentlig text eller epistel samt
evangelium.

De fOrsta texterna lases lampligen fran ambon (predikstolen) av en eller
tva textldsare ur férsamlingen. Fore den forsta lasningen kan celebranten
sdga “Lat oss nu lyssna till Herrens ord”, "Hor Herrens ord pa (son- eller
helgdagens namn)” el. dyl. Textlasarna kan introducera respektive lasning
med att ange fran vilken bok texten dr hamtad, t.ex. “Lasning ur (forsta
Mosebok, profeten Jesajas bok, Paulus brev till ...)"”. Daremot finns ingen
anledning att d&ven ange kapitel och versar. Lasningen avslutas med att
textldsaren, efter en kort andhamtningspaus, sdger “Sa lyder Herrens ord”.

PSALTARPSALM MELLAN LASNINGARNA

En psaltarpsalm bor sjungas (eller ldsas) fran ambon efter den forsta
lasningen. Den blir en brygga mellan Gamla och Nya testamentets
lasningar och har karaktdren av bon och meditation, av lovsang eller
av profetia. I denna méassbok finns en psaltarpsalm med tillhérande
antifon foreslagen f0r varje son- och helgdag; den kan sjungas pa en enkel
recitationston. Forslaget anknyter till psaltarpsalmerna i EB, och finns
aven tonsatta i Mika Lidén Psaltarpsalmer, Artos 2018.



MASSANS INRE LOGIK 21

Nar psaltarpsalmen inte kan sjungas, kan den med fordel lasas. Denna
recitation leds i sa fall av den som ladst den forsta lasningen. Oavsett om
psaltarpsalmen sjungs eller lases sker det pa samma satt. Forst sjungs/
lases psaltarpsalmens antifon, som forsamlingen upprepar. Darefter
sjungs/lases ett lampligt antal verser ur psalmen, efter vilka forsamlingen
aterigen upprepar antifonen. Till skillnad fran tidegérden avslutas inte
psaltarpsalmen i madssan med “Ara vare Fadern ...".

SANG FORE EVANGELIET

Nar ett halleluja med tillhorande vers sjungs fore evangeliet ger det en
tydlig rytm i ordets liturgi. En forsangare eller kor kan intonera hallelujat
och férsamlingen staimma in i det. Darefter sjungs en vers, som forbereder
evangelielasningen. Forslag till verser aterfinns under respektive sén- och
helgdag. Efter versen upprepar alla hallelujat. Efter evangelieldsningen
kan halleluja, utan vers, sjungas igen. Under fastan sjungs inte halleluja;
i stdllet kan en annan lamplig sdng anvandas med respektive son- och
helgdags foreslagna vers, t.ex. antifonerna till sv. ps. 656, 657, 658, 659 eller
667. Ett annat alternativ dr att under fastan sjunga en psalm.

Om en gradualpsalm sjungs bor denna inte vara alltfor lang; den
riskerar da att slda sonder enheten i ordets liturgi. Psalmen bor véljas
efter de for dagen aktuella texterna och predikan: i dem lovsjunger eller
mediterar vi 6ver det forkunnade budskapet. Psalmen kan fora vidare
epistelns tema eller leda over till evangeliet.

EVANGELIUM

Evangeliet ar hojdpunkten i ordets liturgi, dar Kristi ord och handlingar
formedlas till oss: “Ordet blev manniska och bodde bland oss” (Joh 1:14).
Under evangeliet och ev. evangelieprocession star forsamlingen upp i
vordnad for Kristi ord. Som understrukits ovan bor evangeliet ldsas fran
samma plats dar de forsta texterna lases och predikan halls.

En diakon eller assisterande prast kan lasa evangeliet, annars lases
det av celebranten. Om evangelieboken ar placerad pa altaret gar den
som ska ldsa evangeliet dit, tar boken och bar den hogt och tydligt till
den plats dar evangeliet ska ldsas. Ljusbarare gar fore men inget kors,
eftersom evangelieboken har dr den centrala Kristussymbolen.

Den som laser evangeliet uppmanar forsamlingen att upplyfta sina
hjartan och introducerar evangeliet, och kan darefter saisom en bon gora
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korstecknet med tummen 6ver inledning av evangelietexten och pa sin
egen panna, mun och hjarta. Efter lasningen sjungs eller lases ”Sa lyder
det heliga evangeliet”. Den sjungna acklamationen markerar tydligt
evangeliets karaktar av hjdpunkt i ordets liturgi. Efter evangeliet kan den
som last tyst be “"Ma ditt ord, Herre, utplana vara synder” och samtidigt
kyssa evangelieboken. Efter avslutad lasning limnas evangelieboken
kvar pa ambon.

Efter evangelieldsningen kan ett halleluja sjungas (forutom i fastan).

PREDIKAN
Predikan dr insatt i det liturgiska sammanhanget av ordets ldsande, bon
och lovsang, som ett av momenten i ordets liturgi. Genom sin langd eller
sin utformning far den inte brytas ut ur detta sammanhang. Onskvért dr
att predikan kan borja direkt efter evangelieacklamationen, utan
inledande boner; dven kladbyten i samband med predikan bér undvikas.
Nar predikan sker fran predikstol och evangeliet inte kan ldsas dar, kan
det vara nodvandigt att den foregas av en kort psalm eller korsang.

Om predikan utgédr fran en alternativ predikotext, bor texten lasas
inom ramen for predikan for att inte bryta strukturen i ordets liturgi.

Det ar lampligt att lata predikan f6ljas av en langre tystnad for stilla
bon och eftertanke. Eftersom predikan alltid behandlats som en fri form,
i samband med vilken d@ven sang kan forekomma, dr det ocksa mojligt att
omedelbart efter predikan, fore trosbekdnnelsen, sjunga en psalm. Den
kan viljas sa att den sammanfattar och avrundar dagens forkunnelse.
Nar predikan sker fran predikstol torde det i manga fall vara en praktisk
nodvandighet att psalmen sjungs omedelbart efter predikan, for att
undvika att predikanten star kvar i predikstolen under trosbekdnnelsen
eller maste forflytta sig medan den lases. Predikan halls fran predikstolen,
ambon eller annan lamplig plats.

TROSBEKANNELSE

Trosbekdnnelsen ar ett svar pa Herrens tilltal i hela ordets liturgi
och inte bara pa predikan; den inleds av celebranten, som har sina
hander sammanforda. I samband med nattvardsfirande anvands enligt
allmankyrklig praxis foretradesvis dess nicenska form. Nar dop eller
konfirmation firas i samband med maéssan, ldses trosbekannelsen i sin
apostoliska form inom dop- eller konfirmationsordningen. Férsamlingar
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som normalt anvander den nicenska trosbekannelsen, kan under
faste- och pasktiden bruka den apostoliska, som dr en dopbekéannelse. I
vardagsmadssan utelamnas momentet vanligtvis.

KYRKANS FORBON

I kyrkans forbon utdvar forsamlingen sin prasterliga uppgift att be for alla
manniskor. Forbonen behover darfor utformas sa att det finns en balans
mellan boneamnen relaterade till den varldsvida kyrkan och vérlden i
stort, och lokalt anknutna bonedmnen i samhalle och férsamling. Boner
bor darfor arbetas fram lokalt. Nagot fullstandigt forslag till forbon
for varje sondag ges inte i denna massbok. For varje son- och helgdag
finns i stallet forslag till férbonens inledning samt en avslutande bén
med anknytning till kyrkodrstiden och dagens bibelldsningar. Resten
av forbonen bor dock inte alltfor starkt tematiseras utifrdn sondagens
overskrift.

Kyrkans f6rbon kan ges en fast struktur, dar man i tur och ordning ber
for 1. kyrkan, 2. varlden, 3. de nddlidande och 4. den egna forsamlingen.
I den sista avdelningen kan dven bon for dem som begért forsamlingens
forbon infogas samt for dem som dopts, ingatt dktenskap respektive
avlidit (da anges bara namn, inte persondata). Varje boneavdelning kan
foljas av en stunds tystnad och/eller en boneacklamation. I ett mindre
sammanhang kan hela bonen eller varje boneavdelning mynna ut i en
stunds fri bon. Forbonen, inkl. den avslutande bonen, riktas i sin helhet
konsekvent antingen till Fadern eller till Sonen.

Celebranten inleder kyrkans forbon och haller sina hander
sammanforda fram till den avslutande bonen som beds med lyfta hander;
vid det avslutande “Genom Jesus Kristus ...” fors hdanderna samman.
Ovriga boneintentioner kan lasas av diakon eller forebedjare fran ambon
eller annan horbar plats.

MALTIDEN

Eukaristins liturgi innebar att vi “firar var Frdlsares aminnelse”. Det
ar viktigt for ett levande eukaristifirande att celebranten ar fortrogen
med och har mediterat igenom den inre logiken i nattvardsliturgin.
Liksom Jesus vid den sista maltiden “tog, tackade, brot och gav”, tar vi
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brodet och kalken (offertorium), tackar (eukaristisk bon), bryter brodet
(brodsbrytelse) och ger respektive tar emot (kommunion).

Den djupare innebdrden i det som sker ar ett helgande. Vi bar
fram, tillreder och stéller vara gavor infor Guds ansikte. Over gavorna
lovsjunger och tackar vi Fadern genom Sonen i den helige Ande, aberopar
Kristi loftesord och ber om Andens helgande av gavorna, kyrkan och hela
skapelsen. Genom Kristi ord och den helige Andes kraft helgas gavorna,
sa att vi genom dem far del av Kristi kropp och blod.

Eukaristin ar en mdltid och bor till det yttre ha en tydlig och enkel
maltidskaraktdr, som ska prdglas av gemensam bon, lovsang och
tillbedjan.

ALTERNATIV PLACERING AV HERRENS FRID

Overgangen fran kyrkans forbon till maltiden kan gestaltas som en
fridshélsning (denna bortfaller i sa fall fore O Guds Lamm). Att inleda
eukaristins liturgi pa detta satt blir ett tecken pa att forsamlingen firar
en forsoningsmaltid for hela vdrlden, dar forsoning med Gud inte kan
skiljas fran forsoning manniskor emellan.

Celebranten, eller diakonen, introducerar fridshalsningen med nagra
ord (se massordningen ). Celebranten breder sedan ut armarna och halsar
"Herrens frid vare med er”, varpa férsamlingen kan svara “Och med din
ande”. Forsamlingen reser sig och fridshalsning utviaxlas, med handslag
eller omfamning, mellan de gudstjanstfirare som star i varandras narhet.

OFFERTORIUM

Offertoriepsalmen bor vara tillrackligt lang for att kollekten ska kunna
tas upp och nattvardsgavorna baras fram till altaret. Psalmen bor
ocksa understryka skeendet: frambarande, tillbedjan, lovsang, allman
nattvardsanknytning. Den kan dven véljas for att fungera som en for
hela ordets liturgi sammanfattande sang. Innan psalmen kan dagens
kollektandamal palysas.

Altaret dukas for maltiden av celebranten, en diakon, en assisterande
prast eller en ministrant. Kalk och paten kan baras fram till altaret fran ett
kredensbord; pa sa satt markeras skillnaden mellan ordets och eukaristins
liturgi. En mindre linneduk, korporale, breds ut mitt pa altaret. Nattvards-
gavorna som ska bli Kristi kropp och blod (brdd, vin och vatten), samt
kollekten, bars darefter fram till altaret av nagra ur forsamlingen.



MASSANS INRE LOGIK 25

Brodet laggs pa patenen; om den ar for liten, kan brodet ocksa laggas
direkt pa korporalet. Nar brodet lagts pa patenen, kan celebranten vid
altarets mitt halla upp den ndgra decimeter och be: ”"Vilsignad ar du,
Herre, varldsalltets Gud ...”. Ddrefter placeras patenen pa korporalet.

Sedan vinet hallts i kalken bor det enligt allmankyrklig sed blandas
med vatten (jfr Joh 19:34), en symbol for hur vi férenas med Kristus i
eukaristin. Nar vattnet halls i kalken kan celebranten tyst be: O Gud,
du som underbart har skapat manniskan ...”. Darefter kan celebranten
vid altarets mitt halla upp kalken nagra decimeter och be ”Valsignad ar
du, Herre, varldsalltets Gud ...”. Den stdlls darefter pa korporalet.

Offertoriet ar ett avskiljande av det brod och vin som ska helgas.
Darfor placeras endast det som ska konsekreras pa korporalet. Oblatask
och vinkanna bor stdllas pa kredensbordet, sa att det brod och vin som
ska bli Kristi kropp och blod kommer i fokus pa altaret. Kollekten kan,
under det att brod och vin tillreds pa altaret, placeras pa kredensbordet
eller pa annan plats vid sidan av altaret.

Nar nattvardsgavorna tillretts kan celebranten tvéatta sina hander
(lavabo) som en symbol for sin langtan efter inre rening och be: "Tva mig,
Herre, fran min missgarning, och rena mig fran min synd” (Ps 51:2).
En kanna med vatten, en skal att halla i samt en torkduk kan i sddana
fall placeras pa kredensbordet innan massan borjar. Om en ministrant
tjianstgor kan denne komma fram med detta till celebranten vid altaret;
i annat fall kan celebranten tvétta sina hander vid kredensbordet.

Nar psalmen ar sjungen kan offertoriet avslutas med en bon over
gavorna (brodet och vinet) som, i anslutning till sondagens tema,
uttrycker att Gud ma ta emot och férvandla bréd och vin. Den pekar
darfor ocksa fram mot det som foljer i nattvardsbonens tacksagelse
och forsamlingens mottagande av Kristi kropp och blod; skeendet fran
offertorium till kommunion blir dirmed en sammanhallen handling.
Bonen ersétter de formuleringar 6ver kollekten som finns foreslagna i
HB. Celebranten ber bonen med lyfta hander; vid det avslutande "Genom
Jesus Kristus ...” fors handerna samman.

DEN EUKARISTISKA BONEN
Den eukaristiska bonen (nattvardsbonen) — som i HB kallas lovsagelse,
prefation och nattvardsbon — utgor en enda sammanhéngande bon.
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Massbokens text har redigerats for att denna enhet ska komma fram
tydligare.

Bade om bonens struktur och dess innehall rader en pafallande
internationell konsensus, som tar sig uttryck i savil ekumeniska
dokument som olika kyrkors liturgier. Den bestar av:

Inledande dialog (lovsagelsen).

Prefation och acklamationen Helig.

Den eukaristiska bonens fortsittning med:

Epikles (bén om Anden) 6ver gavorna,

Instiftelseorden och acklamation,

Anamnes (aminnelse),

Epikles over forsamlingen och bon om fralsningsverkets fullbordan,
Doxologi (avslutande lovprisning),

Det gemensamma "“stora amen”.

Bonen i detta utseende star i omedelbar kontinuitet med den judiska
maltidspraxis som Jesus anknoét till vid instiftandets tillfalle och som efter
Jesu exempel 6vertogs av den apostoliska och efterapostoliska kyrkan.
Tidigt i fornkyrkan fick ocksa bonens namn tjana som karaktaristik av
hela det kristna nattvardsfirandet: eukaristi — tacksagelse/lovsagelse.
Det ar ocksa i huvudsak den eukaristiska bonen som tyder och anger
perspektiven kring nattvardsfirandet.

I eukaristin firar kyrkan aminnelsen av Kristi dod och uppstandelse.
Han sjdlv och allt han gjort for oss och hela varlden blir narvarande
har och nu. Kristus, var himmelske 6versteprast, ber for oss i himlen. I
bon och lovsang haller kyrkan fram allt han gjort for oss infér Fadern. I
nattvarden innesluter Kristus oss i sitt eviga offer och ger oss del av allt
som det innebar: férsoning och frid, den helige Andes fullhet, forsmaken
av det eviga riket, den nya skapelsen, delaktighet i hans gudomliga liv.

Prefation. Det ar olampligt att utelamna prefationen (med dess
inledande lovsédgelse) och Helig — som HB ger mdjlighet till — eftersom
den eukaristiska bonen dr en helhet och tackséagelsemotivet da blir starkt
reduceras eller helt uteblir.

Den eukaristiska bonens fortsittning. Bonen har efter Helig fem olika
alternativ ur svenskkyrklig tradition. Forst i denna massbok ligger
tva nattvardsboner ur HB. Dessa aterfanns dven i HB 86 och utgor i
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ett allmankyrkligt perspektiv de enda tillfredsstdllande alternativen i
gédllande HB. En av dem har ocksa en infogad forbon. Dessa totalt tre
alternativ ar mojliga att bruka aven i huvudgudstjanst.

I HB anges att forbon kan infogas i samtliga nattvardsboner.
Denna mojlighet har alltsa tagits tillvara har. Liksom i de gamla
nattvardsliturgierna far tacksagelsen for forsoningen mynna ut i bon
om forsoning for kyrkan och hela méanskligheten. Infogade pa detta satt
ar forbonerna en del av den eukaristiska bonen, som i sin helhet ska bes
av celebranten (och ev. koncelebranter). Dessa forboner ersatter normalt
inte momentet kyrkans forbon.

Darefter foljer den nattvardsbon av Huub Oosterhuijs som anvants som
underlag for HB alt. 6 i sin originalversion, och en nattvardsbon ur HB 86
som har en kompletterande tematik som lampar sig sarskilt vl i fastan.

Efter massordningen finns i ett appendix atta eukaristiska boner
fran skilda tidsepoker och traditioner; dessa utgor ett jamforelse- och
studiematerial. De kan dven anvandas vid sarskilda tillfdllen i en
forsamling, t.ex. vid vardagsmadssa eller temamadssa, i enlighet med
kyrkoordningens regleringar. Forst ligger en nattvardsbon med sarskild
ekumenisk relevans: den dldsta bevarade bonen i fullt utvecklad form,
eukaristibonen ur Hippolytos Apostoliska traditionen, foljd av sju boner
fran andra kyrkosamfund; tva av dessa ar nattvardsboner for sarskilda
pastorala behov (méassa med barn resp. ungdomar). I ordningen for massa
vid sjukbesok finns HB alt. 2, bearb.

Det ar inget sjalvandamal att anvanda méanga olika nattvardsboner i
en forsamling, tvartom klokt att begransa antalet. Det ligger ett varde i att
prast och 6vriga gudstjanstfirare kan kdnna igen sig. Celebranten valjer
nattvardsbon och bor ha tankt igenom hur detta gors. En princip kan vara
att anvanda en nattvardsbon for sondagar och en annan for vardagar,
ett annat alternativ att vaxla mellan nagra nattvardsboner utan nagra
sarskilda principer, och en tredje mdgjlighet att knyta nattvardsbonerna
till kyrkoarstiderna.

Bonens enhet och den gemensamma delaktigheten i hela
nattvardshandlingen kommer tydligt till uttryck om forsamlingen star
upp fran "Upplyft era hjartan ...” fram till kommunionen. Voérdnad
for den sakramentala narvaron kan uttryckas genom att forsamlingen
knéafaller vid konsekrationen, alternativt gor en djup bugning efter
konsekrationen av brodet respektive vinet.
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Celebranten ber hela nattvardsbonen med lyfta hdander, forutom vid
foljande moment: Under akallandet av Anden (epiklesen) hédlls hinderna
bredvid varandra, med handflatorna nedat och utstrackta mot brodet
och vinet pa altaret. Celebranten kan gora ett korstecken dver brod
och vin vid angivet stdlle i mdssordningen. Vid instiftelseorden haller
celebranten i brodet respektive kalken och kan efter lasandet av Kristi
ord halla upp (elevera) brod respektive kalk for forsamlingens vordnad.
Efter att ha satt tillbaka de forvandlade nattvardsgavorna kan celebranten
(tillsammans med andra som befinner sig i koret eller i altarets narhet)
vOorda Kristi narvaro med en genuflektion eller bugning. Under
forsamlingsacklamationerna (Helig m.fl.) halls handerna sammanfdrda.
Vid den avslutande lovprisningen (doxologin) kan brod och kalk lyftas
samtidigt Over altaret i en tydlig hojdpunkt.

HERRENS BON

Celebranten forblir stdende och ber bonen med lyfta hander; vid den
avslutande lovprisningen, Ty riket .../Ditt ar riket ...”, fors handerna
samman.

BRODSBRYTELSE

Brodsbrytelsen inleder sjalva maltiden. Brytandet hor egentligen samman
med anviandandet av ett enda nattvardsbrod. Man bryter for att kunna
dela det enda brodet. Brodsbrytelsen symboliserar darfor enheten i Kristi
kropp (1 Kor 10:17). Handlingen har ocksa tidigt forknippats med Jesu
dod: brodets nedbrytande associerar till Jesu offerddd pa korset (Joh 1:29,
Heb 9:14, Upp 13:8). Det kan ifragasattas hur meningsfullt momentet
ar ndr sma oblater som inte bryts anvands, eftersom tydningsorden sa
markant kopplar ihop kyrkans och Kristi enhet med det brutna brodet:
"Brodet som vi bryter dr en delaktighet av Kristi kropp. — Sa ar vi, fastan
manga, en enda kropp, ty alla far vi del av ett och samma bréd.”

FRIDSHALSNING

Om fridshédlsningen inte utvéxlats vid offertoriet, breder celebranten ut
armarna och hélsar "Herrens frid vare med er”, varpa férsamlingen kan
svara “Och med din ande”. Darefter kan en fridshalsning utvaxlas pa ett
diskret satt med handslag mellan de gudstjanstfirare som star i varandras
narhet. Celebranten, eller en diakon, kan introducera héalsningen, t.ex.
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med orden ”Lét oss racka varandra handen som ett tecken pa att vi vill
leva i frid med varandra” eller “Lat oss ge varandra fridshalsningen”.
Celebranten bor normalt inte lamna koret vid fridshdlsningen och darmed
stora gudstjanstens forlopp.

O GUDS LAMM

O Guds Lamm ar egentligen en sang under brodsbrytelsen. Brodsbrytelsens
samband med kommunionen kommer tydligt fram om brodet bryts
forst under O Guds Lamm. Det ar ocksd mojligt att under sangen ge
forsamlingens vordnad for det offrade Lammet ett tydligt fokus genom
att halla upp det konsekrerade brodet och kalken. Brodsbrytelsen bor
reserveras for prasten och diakonen.

KOMMUNION

Celebranten, tillsammans med ev. assisterande prast och diakon,
kommunicerar antingen forst eller sist. Nar &mbetsbararna kommunicerar
forst — vilket ar praxisialla de stora kyrkorna — markeras att forsamlingen
firar massan under celebrantens ledning, samtidigt som celebranten inte
ger vidare utan att sjalv forst ta emot och darigenom tydligare ses som
en i forsamlingen med samma behov som 6vriga.

Forsamlingens nattvardsgang sker genom obruten kommunion eller
i duklag. Vid obruten kommunion lamnar man sin plats vid altarringen
omedelbart sedan man tagit emot sakramentet. Den obrutna kommunionen
kan ordnas som kommunionsprocession. De som distribuerar star da i
koret. Den Ovriga forsamlingen gar i procession fram — garna under
gemensam sang — tar staende emot forst Kristi kropp och sedan Kristi
blod och atervander darefter. Vid stora nattvardsgangar kan flera sidana
kommunionstationer finnas i kyrkan.

Barn eller vuxna som kommer till nattvardsbordet utan att
kommunicera valsignas. Det sker lampligast genom att man gor ett
korstecken med Kristi kropp och blod 6ver kommunikanten och uttalar
distributionsorden. Alternativt kan den prast som distribuerar brodet
lagga handen pa huvudet eller axeln och be t.ex. “Ditt dops Gud bevare
dig till evigt liv” eller "Herren valsigne dig och bevare dig”; den som
distribuerar kalken gor da ingenting.

Vid obruten kommunion ordnas nattvardskarlen sedan alla tagit
emot sakramentet. Dérefter sdager celebranten ”Vi har tagit emot Herren
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Jesus Kristus, hans kropp och hans blod bevare oss till evigt liv” (eller
annan formulering). Vid bruten kommunion upprepas dessa ord i stillet
vid slutet av varje duklag, foljt av "Ga i Herrens frid”. Dérefter ordnas
nattvardskarlen; detta kan med fordel goras under gemensam sang.
Kalken, patenen och det hopvikta korporalet kan stdllas undan, om ett
kredensbord finns i koret.

Man gor en klar skillnad mellan konsekrerat och icke konsekrerat; se
vidare under avsnittet “Om handhavandet av altarets sakrament, s. 46f.

BON EFTER KOMMUNIONEN

Efter att nattvardskarlen har ordnats, forblir celebranten vid altaret eller
gar tillbaka till sedilian. Bonen efter kommunionen kan foregas av en
stunds tystnad. Darefter ber celebranten — inte assisterande prast eller
diakon (som inte dr gudstjanstledare) — bonen med lyfta hdander; vid det
avslutande "Genom Jesus Kristus ...” fors handerna samman.

SANDNING

Massan avslutas med lovsang och vilsignelse. Vi sands ut i vardagen med
Herrens frid for att dar frambara oss sjdlva “som ett levande och heligt
offer som behagar Gud” (Rom 12:1).

Celebranten forblir pa den plats varifran bonen efter kommunionen
leds. Om man behéver meddela forsamlingen nagot infor veckan eller
kommande sondag, kan det ske efter bonen efter kommunionen; det som
sker i veckan ar en del av sandningen.

Momenten i sandningen kan enligt HB laggas ”i valfri ordning”. I
denna massbok ges tva huvudvarianter for momentens inbordes foljd, se
massordningen. Vilsignelsen utgdr massans egentliga utsandande och
bor darfor vara det sista momentet fore uttag och postludium. I den méan
sandningsorden “Lat oss ga i frid ...” alt. ”Ga i Herrens frid” anvands
bor dessa folja direkt pa valsignelsen.

Massans sista psalm kan ha en fortsatt lovsangston, eller innehallsligt
knyta samman gudstjanst och vardag, eller ha ett eskatologiskt perspektiv.
Psalmen bor alltid sjungas staende, som ett tecken pa forsamlingens
villighet att ga ut med budskapet om fred (Ef 6:15).

Vilsignelsen lases av celebranten med handerna upplyfta mot eller 6ver
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forsamlingen (jfr Luk 24:50) fram till omnamnandet av Treenigheten, da
korstecknet gors over forsamlingen.

Celebranten lamnar koret under slutpsalmen (forsta alternativet) eller
postludiet (andra alternativet). Om maéssan inletts genom procession
med kors- och ljusbdrare etc.,, sker det genom en utgangsprocession.
De som deltog i ingangsprocessionen deltar ocksa i den avslutande
processionen. De kan visa altaret sin vordnad pa samma satt som vid
ingangsprocessionen
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CELEBRANTEN

Celebrantens uppdrag i liturgin ar att leda forsamlingens gemensamma
tillbedjan. Denna uppgift ligger i prastambetet och celebranten
representerar Kristus, forsamlingens herde, som sade: “Jag dr mitt ibland
er som er tjanare” (Luk 22:27). Celebrantens handlande i gudstjansten
maste sta i samklang med vad uppdraget ar: att leda gudstjansten, inte
ensam fira den.

Som gudstjanstledare samordnar celebranten 6vriga tjanstgorandes
handlande, inleder och avslutar firandet, ber de barande bonerna
inklusive den eukaristiska bonen, distribuerar kommunionen (vilket
markerar enheten i nattvardsskeendet), samt predikar ocksa normalt.

Forst och framst maste celebranten sjdlv vara en person som ber, och
inte bara laser, massan. Gester och ord behodver vara medvetna, sa att
celebranten sjdlv ar narvarande i det som sker pa ett vordnadsfullt satt.
Syftet ar inte att dra uppmarksamheten till celebranten, utan till Gud
och Guds rike.

Samtidigt dr en god liturgi beroende av att celebranten formar etablera
kontakt med de 6vriga gudstjanstfirarna med hjalp av ord, tonlage, gester,
ogonkontakt etc. Celebranten har i liturgin en synlig roll och behover
kunna agera sakert och naturligt i denna offentlighet.

For att beframja ett gemensamt firande maste forsamlingens handlande
respekteras och gudstjanstgemenskapen 6vasiaktivtdeltagande. Detinnebar
bland annat att celebranten inte bor fylla i amen och andra forsamlings-
svar.

Om det inte ska uppsta en mental barridr mellan kor och langhus
behover det finnas en nadgorlunda samstimmighet mellan celebrantens
och forsamlingens uttryck. I en gemenskap som &r ovan vid mycket
symbolhandlingar, dr det nodvandigt for celebranten att anpassa sitt
eget agerande.

For ett andaktsfullt firande ar det av vikt att madssboken och andra
bocker preparerats i forvag med snoddar pa rétt stalle i boken. Celebranten
bor ocksa undvika att utféra mer dn en synlig handling at gangen (som
att bladdra i massboken medan Gloria och Laudamus sjungs).
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Celebranten hjalper forsamlingen att fira genom att sjalv folja med i
gudstjanstens rytm. Hur gudstjanstledaren star, sitter etc. kan, sarskilt
med ett fristdende altare, fortydliga massans inre struktur.

Under hela inledningen star celebranten upp, sétter sig sedan vid
overgangen till ordets liturgi for att tillsammans med den Ovriga
forsamlingen lyssna till Guds ord. Evangeliet ldses/ahors staende med
forsamlingen. Trosbekdnnelsen och kyrkans forbon beds staende,
dven om diakonen eller nagon annan leder bonen. Celebranten forblir
sittande under offertoriet om diakonen dukar och trader darefter fram
till altaret for offertoriets boner; celebranten forblir sedan staende under
hela det sammanhallna nattvardsskeendet fram till kommunionen.
I normalfallet deltar celebranten, som namnts ovan, i distributionen
(foretridesvis genom att dela ut brodet). Aven om det varit en tystnad
under iordningstallandet, bor celebranten nér nattvardskarlen dukats
undan varai tyst tillbedjan tillsammans med férsamlingen. Under bonen
efter kommunion och sandningen star celebranten.

Celebrantens 6gon bor i alla skeden vara vanda mot det som
hander, t.ex. att blicken riktas mot ambon under textlasningarna. Nar
forsamlingen tilltalas (t.ex. “Lat oss be”, “"Herren vare med er”, "Upplyft
era hjartan till Gud”) ser celebranten pa dem; nar Gud tilltalas i boner
bor blicken vara riktad mot méassbokens text, altaret eller altaruppsatsen.

Celebrantens agerande i liturgin ar stiliserat, men ska darfor inte vara
stelt eller mekaniserat. Det finns fyra grundldggande handstillningar
som celebranten bor vara fortrogen med:

— Sammanforda hinder. Anvands nér celebranten tilltalar forsamlingen,
vid gemensamma sanger och boner samt under forflyttningar. Hainderna
hélls samman avslappnat, t.ex. med handflatorna sammanforda, eller
med bada handflatorna riktade uppat och den ena vilande i den andra.

— Utbredda hinder. Anvands nér celebranten hilsar forsamlingen, t.ex.
vid salutationen och fridshélsningen; gesten bor paminna om hur vi
hélsar pa en van med inbjudan till en omfamning.

— Upplyfta hinder (orantstallning). Anvands vid de stora bonerna —den
eukaristiska bonen, Herrens bon — samt vid de fyra korta boner som under
massans gang sammanfattar forsamlingensbon (kollektbonen, avslutningen
pa forbonen, bonen ver gavorna, bonen efter kommunionen). Handerna
halls upplyftade, i axelhdjd eller 6ver, med handflatorna vanda uppat
(jfr 1 Tim 2:8).
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— Utstrickta hinder. Anvands fOr att markera valsignelse och helgande.
I'méssan anvands gesten vid epiklesen 6ver brod och vin. Hinderna halls
bredvid varandra, med handflatorna nedat och utstracka mot brodet och
vinet pd altaret. Vid vilsignelsen kan celebranten som en variant av denna
gest lyfta handerna och breda ut dem &ver forsamlingen.

Handstillningarna kraver att celebranten har hdnderna fria, dvs. att
massboken antingen ligger uppslaget vid sedilian/pa altaret eller halls av
en ministrant vid de moment som kraver innantillasning. Nar celebranten
sitter halls handerna avslappnat i knéet, antingen sammanforda eller med
en hand pa vardera laret.

DIAKONEN

Det vigda diakonatets uppgift ar att leda och synliggora hela kyrkans
diakonala uppdrag: atti ord och handling férkunna Guds karlek. I varje
massa finns diakonin med som ett oundgangligt perspektiv. Diakoni
och liturgi hor oupplosligt samman: liturgin ar en tjanst Gud till dra och
varlden till fralsning, tjanandet i varlden ar en “liturgi efter liturgin”.
Detta samband tydliggors néar diakonen tjanstgor i massan. Nedanstaende
liturgiska anvisningar for diakonen ansluter till vasterlandsk liturgisk
praxis.

I liturgin ar diakonen inte frimst en assistent till celebranten, utan
tjianstgor som diakon. Detta markeras nar diakonen bar alba och stola.
Stolan laggs over vanster axel och halls samman pa kroppens hogra sida.
Over detta kan diakonen ocksa bira dalmatika.

I en ingangsprocession gar diakonen tillsammans med 6vriga som
genom vigning avskilts for att tjana Guds folk. Diakonens plats ar
fore (assisterande prast och) celebranten. Om evangelieboken bérs in i
processionen kan diakonen béra den. Evangelieboken blir da ett tecken
pa att ord och handling hor ihop. Boken bor héllas hogt, sa att alla kan
se den. Den kan placeras staende eller liggande mitt pa altaret fram till
evangelieldsningen, eller placeras direkt pd ambon for att anvandas under
alla textlasningarna. Diakonen kan visa altaret sin vordnad pa samma
satt som celebranten och ha sin plats vid sedilian.

I ordets liturgi kan diakonen lasa hojdpunkten: Kristi ord i evangeliet.
Darigenom understyrks att Kristus kommit mitt ibland oss som var
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tjanare och att evangeliet ar Guds befriande ord, det glada budskapet till
en varld som langtar efter forsoning. Diakonen kan under sangen fore
evangeliet be om celebrantens vilsignelse. Celebranten kan valsigna med
foljande ord: M4 Herren vara i ditt hjarta och pa dina lappar, sa att du
vardigt och ratt forkunnar hans heliga evangelium. I Faderns och Sonens
M och den helige Andes namn.” Om evangelieboken finns pa altaret gar
diakonen dit och bar sedan boken till den plats dar evangeliet ska lasas.
Lasningen introduceras och avslutas pa sedvanligt satt av diakonen.

Kyrkans forbon och ett vél gestaltat offertorium gor det diakonala
motivet i mdssan patagligt, inte minst om diakonen har en central
roll i skeendet. Diakonen kan be forbonen (celebranten bor dock som
gudstjanstledare inleda och avsluta den) eller en del av forbonen.
Diakonen kan ocksa efter forbonen meddela vart dagens kollekt gar. Med
sin ndrhet till forbonen kan denna palysning understryka sambandet
mellan bon och handling.

Under offertoriet kan diakonen duka altaret med korporale, kalk, paten
etc., taemot nattvardsgavorna (brod, vin och vatten) om dessa bars fram
av forsamlingsmedlemmar samt dven ldgga upp brod pa patenen och
halla vin och vatten i kalken; diakonen kan da be bonen ”O Gud du som,
underbart ...”. Genom att duka karlekens bord (mensa caritatis) knyter
diakonen samman vardagens maltid med nattvarden. Celebranten gar
déarefter infor altaret och ber offertoriets boner (”Valsignad ar du, Herre,
varldsalltets Gud” och bonen over gavorna).

Under nattvardsbonen kan diakonen sta snett bakom celebranten, och
knafalla fran epiklesen till och med elevationen av kalken. Diakonen kan
lyfta kalken vid den avslutande doxologin.

Sedan celebranten hélsat forsamlingen med Herrens frid, kan diakonen
uppmana forsamlingen att hdlsa varandra. Det blir da tydligt att frids-
hédlsningen inte dr prastens tillonskan, utan ett tecken pa att forsamlingen
ar en forsonad gemenskap som ska forverkliga Kristi frid i kyrkan och
varlden.

Under det att O Guds Lamm sjungs kan diakonen delta i brodsbrytelsen.
Vid kommunionen distribuerar diakonen oftast kalken, det Kristi blod
som inte bara symboliserar Kristi utgivande utan ocksa hans fortsatta
forsorjning av kyrkan, som utrustas for varldens skull. Efter avslutad
kommunion kan diakonen duka av altaret.

Sandningen ar borjan till liturgin efter liturgin, Guds tjanst i vardagen.
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Det ar darfor naturligt att det ar diakonen som efter valsignelsen sander
ut forsamlingen med orden “Ga i frid ...” (eller motsvarande). Om dessa
ord ar de sista som yttras i massan, understryks hela férsamlingens
diakonala uppgift och hur massan hor samman med vardagen.

MINISTRANTERNA

Ministranter kan delta i madssan och utfora sarskilda liturgiska uppgifter.
Deras ndrvaro ar ett uttryck for kyrkans karaktar av heligt folk och bidrar
till gudstjanstens grundlaggande gemenskapskaraktar. Saval dldre som
yngre forsamlingsmedlemmar kan vara ministranter; uppgiften bor inte
reserveras for ungdomar (konfirmander). Ministranterna bor vara iférda
liturgiska klader som paminner om dopdrékten. Detta kan vara talar med
kort rocklin, langt rocklin, alba eller konfirmandkapa.

Ministranternas uppgifter kan variera beroende pa férsamlingens
traditioner, sondagens festgrad samt i vad man diakon eller assisterande
prast tjanstgor. De vanligaste uppgifterna torde vara att bara kors och
ljus i processioner. Aven nér andra féremal bérs i procession kan detta
goras av ministranter (evangeliebok, standar el. dyl.). De kan ocksa
hjalpa till med andra uppgifter, t.ex. att halla massboken for celebranten
vid kollektbonen, forbonen och bonen efter kommunionen eller att
assistera nar altaret dukas for maltiden och nar kérlen dukas undan efter
kommunionen. Om rokelse anvands i méssan, skoter en ministrant den.

Vilka an uppgifterna ar behovs kontinuerlig 6vning och undervisning
for ministranterna, liksom for alla som agerar i liturgin, sa att en inre
forstaelse samspelar med en yttre skicklighet.

ROKELSE

Rokelse kan anvandas under hogtidliga massor som ett tecken pa hur
forsamlingens boner stiger upp mot himlen som ett offer (jfr Upp 5:8;
8:3—4). Bruket kraver en viss varsamhet med tanke pa allergiker och
bor annonseras i forvag. Det kan ha betydelse vilken rokelsesort som
anvands; de ar olika kraftiga i sin parfymering. Rokelse kan anvandas:

1. I ingdngsprocessionen och for att vorda altaret genom berdkning
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under ingangspsalmen.

2. For att vorda evangelieboken fore lasandet av evangeliet.

3. Under offertoriet for att valsigna gavorna och férsamlingen och for
att vorda altaret.

4. Vid konsekrationen for att vorda nattvardselementen.

Lokala férhallanden och kyrkorummets gestaltning bor avgora under
vilka av dessa moment som rokelse anvands.

I den vastliga kyrkan ar det vanligast med ett barbart rokelsekar
med kedjor. Detta kar bdrs av en ministrant (turifern). I karet placeras
ett tant rokelsekol, pa vilket rokelsekornen stros. Celebranten kan da
under tystnad valsigna rokelsen med ett korstecken. Kornen forvaras
i en sdrskild behallare. Denna kan baras av en ministrant som gar pa
turiferns vanstra sida. Vid langre méssor kan nytt kol behova tandas
under gudstjansten; turifern ombesorjer detta pa lamplig plats, t.ex. i
sakristian.

I procession halls rokelsekaret i hoger hand och svingas ldngsamt fram
och tillbaka i samma riktning som processionen ror sig. Nar forsamlingen,
en person eller ett foremal incenseras (beroks) lyfter man rokelsekaret
med véanster hand och fattar med hoger hand tag mitt pa kedjorna.
Rokelsekarets lock bor vara upplyft en liten bit for att inte skramla mot
den undre delen. Vanster hand halls mot kroppen i brosthéjd, medan
karet med hogerhanden svingas mot den eller det som incenseras. Nar
altaret incenseras, svingas karet med sma, enkla rorelser mot altaret. Nar
kors, evangeliebok eller annat foremal incenseras samt i samband med
konsekrationen kan dubbelsvingar anvandas: tva svingar i en foljd och
darefter en paus. Om det blir ett vélklingande ljud, kan man lata karet
sla emot kedjorna.

Ingingsprocession. Under klockringningen ldagger celebranten
rokelse pa kolet i rokelsekaret. Karet bars av turifern som gar forst i
ingangsprocessionen. Turifern gar till altaret och vantar pa celebranten.
Celebranten visar altaret sin vordnad och incenserar det darefter. Vid ett
fristdende altare gar celebranten motsols ett varv runt det och svingar
samtidigt rokelsekaret mot altaret. Ett kors i anslutning till altaret
incenseras dven det, vilket kan ske med tre dubbelsvingar (ductus). Vid
ett vaggfast altare incenseras forst korset, darefter gar celebranten at
hoger och incenserar altarets hogra sida, atervander till mitten, gar at
vanster for att incensera altarets vanstra sida och atervander slutligen till



38 KOMMENTAR OCH ANVISNINGAR

mitten. Rokelsekaret aterlamnas till turifern. Karet kan darefter hangas
pa lamplig plats i koret eller baras ut i sakristian.

Evangelieprocession. Under sdngen fore evangeliet gar turifern
fram till celebranten, som lagger pa rokelse. Turifern gar forst i
evangelieprocessionen, foljd av ljus och den som ska ldsa evangeliet, till
den plats dar lasningen dger rum. Efter orden ”Sa skriver evangelisten
N.” incenseras evangelieboken med tre dubbelsvingar av den som ska
lasa evangeliet.

Offertorium. Nar brod och vin ar placerat pa altaret, kommer turifern
fram till altaret. Celebranten placerar rokelse pa kolet och incenserar
darefter gdvorna med tre dubbelsvingar (mot mitten, at vanster och at
hoger) eller med ett korstecken 6ver dem. Dérefter incenseras altaret
pa samma sdtt som vid méassans inledning. Sedan kan turifern, eller
diakonen, i tur och ordning incensera celebranten (vid altaret), ev.
assisterande praster (vid deras platser) och hela forsamlingen (som da
star upp; turifern star framfor altarringen/altaret).

Konsekration. Om rokelse anvands under konsekrationen liagger
turifern pa rokelse och gar under Helig tillsammans med tva (eller flera)
ljusbérare mitt framfor altaret, dar de knafaller. Herrens kropp och blod
incenseras vid respektive elevation, vilket kan ske med tre dubbelsvingar.
Turifern och ljusbararna forblir knéfallande under hela kanonbonen,
fram till forsamlingens amen. Darefter gar de tillbaka innan Herrens
bon péaborjas.

[ utgangsprocessionen gar turifern bakom kors och ljus. Rokelsekaret
kan antingen baras med, utan att svingas, eller lamnas kvar pa sin plats.
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VARDAGSMASSA

Nar maéssa firas pa vardagar forenklas gestaltningen gentemot hogmassan,
t.ex. vad galler hur vissa delmoment utformas, antalet tjanstgorande eller
vilka sdnger som sjungs. Detta gors utan att vasentliga delar av liturgin
utelamnas; till den vasterlandska massans grundordning hor aveni dess
mest avskalade form Kyrie, prefation och Helig samt O Guds Lamm.
Inledningen och avslutningen kan i 6vrigt forkortas.

En vardagsmassa bor ha en ordets liturgi med minst tva lasningar
och en eukaristins liturgi med fullstandig eukaristisk bon, dvs.
inkl. prefation och Helig. Den ordning som i Svenska kyrkan ofta
brukats for veckomdssa — syndabekdnnelse och avldsning foljt av
eukaristins liturgi — rekommenderas inte, eftersom Kyrie utelamnas
och bibelldasningen endast tjdnar som underlag for syndabekannelsen.
Lasningen av Guds ord i sin egen rétt ska aldrig forsummas.

En vardagsmassa behover inte sjungas, utan kan med vardighet firas
som last massa. Antalet psalmer kan ocksa begrdnsas; man kan t.ex.
sjunga enbart en offertoriepsalm.

SAMLING
Vardagsmaissan har i normal vastkyrklig ordning i princip samma
utformning som i hdgmassan, men ordningen forkortas och forenklas.
Alternativen med kyrielitania eller litania ar sarskilt lampliga for
vardagsmassan. Gloria och Laudamus utgar normalt, men kan sjungas pa
sarskilda helgondagar samt i veckan efter juldagen respektive paskdagen.
Om man under samlingen later taizésanger forma en yttre och inre
stillhet, eller anvander sig av bibelvisor och lovsanger for att skapa en
anda av tillbedjan, finns det dock ingen anledning att darfér utlamna
Kyrie, eventuellt foreganget av ett sarskilt botmoment, och nagon form
av kollektbon.

GUDS ORD
I ordets liturgi bor minst tva lasningar forekomma (gammaltestamentlig
text eller epistel, samt evangelium) om inte sarskilda pastorala skal
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foreligger. Psaltarpsalmen efter den forsta lasningen och sangen fore
evangeliet kan utforas pa samma satt som i hogmassan, eller s& kan
endast ett av dessa moment forekomma.

Kyrkans forbon utgor dven i vardagsmassan en vasentlig del av
massans firande och bor inte utelamnas.

MALTIDEN

Det adr angelaget att maltiden i alla méassor behaller samma struktur som
i hogmassan och att helheten i den eukaristiska bonen markeras. Aven i
vardagsmassan bor darfor prefationen sjungas eller lasas. O Guds Lamm
kan véxelldsas mellan celebrant och forsamling.

SANDNINGEN
Vardagsmassans saindning innehaller alltid valsignelsen, men postludium
och dven slutpsalm kan utga.

TIDEGARD OCH MASSA
Laudes eller vesper kan kombineras med méssan pa foljande sétt:
Miissans samling utgors av tidegardens ingang, hymn och psaltarpsalmer.
Ordets liturgi gestaltas med tva texter, atskilda av tidegardens respon-
sorium, foljt av kyrkans forbon (med en bén om syndernas forlételse).
Eukaristins liturgi foljs fr.o.m. offertoriet. Efter kommunionen
sjungs eller lases Benedictus respektive Magnificat, darefter bonen efter
kommunionen.
Sindningen bestar endast av vélsignelse med sandningsord.

MASSANS LASNINGAR OCH BONER
For vardagsmadssan finns i EB och HB inga anvisningar vad galler
textlasningar och massans proprium. I kapitlet “Texter for vardagsmassor”
ges forslag till textlasningar, psaltarpsalm och (halleluja)vers fore evangeliet.
Under julens och paskens firande, med tillhoérande forberedelse- och
efterfirningstid, anknyter detta forslag till respektive kyrkoarstid. Under
kyrkoarets “grona” tider f6ljs ett evangeliums framstallning av Jesu liv och
verksambhet. Ytterligare en mojlighet ar att anvanda en annan argang av den
gangna sondagens lasningar.

I allmédnhet kan den féregdende sondagens boner anvandas for
vardagsmassan.
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HELGONEN

Vardagsmassan bor vara en plats dar vi paminner oss om att kyrkan ar
ett Guds folk genom alla tider, med martyrer och helgon som géatt fore
oss pa trons vag. Vi firar tillsammans med dem i den himmelska kyrkan,
erinrar oss deras liv och ber att deras forebild ska “vacka oss till ett helgat
liv s& att vi inte bara firar deras minne utan ocksa foljer dem i tro och
goda garningar” (kollektbonen pa Alla helgons dag). Deras biografier
kan utnyttjas for médssans inledning eller i forkunnelsen.

Helgonkalendariet i denna méssbok har i gorligaste man harmoniserats
med andra kalendarier i bruk pa svensk mark (framst med Tidegirden.
Kyrkans dagliga bon) samt med den svenska almanackan. Helgondagarna
har tva olika firningsgrader: dagar med egna boner och lasningar samt
dagar dar lasningar och boner hamtas fran ett gemensamt material.
For de forra dagarna finns ocksa en kortare biografi for helgonet;
for helgonbiografier, se d@ven t.ex. Carl Henrik Martling En svensk
helgonkronika, Skelleftea 2001, Per Beskow Helgonen, Skelleftea 2011, Peter
& Joel Halldorf Trons vittnen, Orebro 2013, och Richard McBrien Lives of
the Saints, San Francisco 2001.

MASSA AD ORIENTEM

Madssa firad ad orientem respektive versus populum foljer i grund och
botten samma inre logik. Instruktionerna till méssans firande ad orientem
forutsatter darfor i huvudsak de instruktioner som tidigare har getts
kring massans firande, s. 16ff.

Maissans gestaltande maste utga fran hur kyrkorummet ar utformat.
Att leda en ad orientem-massa fran altaret ar alltid mojligt (alt. 1). Men
aven om massan firas ad orientem, kan vissa delar ledas fran en sedilia.
I en del kyrkorum kan hela méssan — férutom Maltiden — ledas fran en
sedilia (alt. 2). I andra kan det vara lampligt att atminstone ordets liturgi
ges samma sjalvstandiga roll som i celebration versus populum, och leds
fran en sedilia (alt. 3). Det ger tre varianter for firande ad orientem:
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Samling Guds ord Maltiden Sandning
alt. 1 | Vid altaret | Vid altaret Vid altaret Vid altaret
alt. 2 | Vid sedilian | Vid sedilian | Vid altaret Vid sedilian
alt. 3 | Vid altaret | Vid sedilian | Vid altaret Vid altaret

Vid altaret ar celebranten vand mot Oster (mot altaret) vid boner och
lovsanger och fungerar da som férsamlingens sprakror. Vid uppmaningar
till forsamlingen (t.ex. ”Lat oss be”) eller vid formedling av ord fran Gud
(t.ex. valsignelsen) ar celebranten vand mot vaster (mot forsamlingen).

SAMLINGEN
Under ingangspsalmen trader celebranten for altaret, halsar det utanfor
altarringen och kan sedan ga fram och kyssa det.

A. Om huvudparten av massan leds fran sedilian gar celebranten dit
(se vidare s. 16ff.).

B.Iannat fall kan celebranten falla pa kna framfor altaret for en stunds
tystbon; resten av ingangspsalmen sjungs mot altaret. Nar psalmen ar slut
sager celebranten, vaind mot altaret, "I Faderns ...” och vander sig darefter
mot forsamlingen for salutationen. Under resterande del av samlingen
ar celebranten vand mot altaret, forutom vid avldsning/l6ftesord och
eventuell salutation fére kollektbonen.

Vid celebration ad orientem finns inte alltid kredensbord; kalken star
da lampligen tackt mitt pa altaret dven under samlingen och ordets
gudstjanst.

GUDS ORD

A. Ordets liturgi kan ledas fran sedilian; om samlingen har letts fran
altaret kan celebranten fore den forsta lasningen saga “Lat oss nu lyssna
till Herrens ord”, "Hor Herrens ord pa (son- eller helgdagens namn)” el.
dyl. och darefter ga till sedilian. Celebranten bor hinna satta sig innan
forsta textlasningen borjar (se vidare s. 20ff.).

B. Nar ordets liturgi leds fran altaret kan celebranten, vand mot
forsamlingen, introducera textldsningarna som ovan och sedan forbli
vand mot ambon. Nar psaltarpsalm och sangen fore evangeliet sjungs
ar celebranten vand mot altaret. Evangeliet ldses mot férsamlingen,
antingen fran altaret eller ambon. Predikan sker fran ambon (eller
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predikstol). Trosbekdnnelsen och kyrkans forbon beds vid altaret, vand
mot detsamma; om celebranten inleder dessa moment med en uppmaning
att stimma in kyrkans trosbekdnnelse respektive att be gors detta mot
forsamlingen. Leder ndgon annan an celebranten forbonen riktar sig d&ven
denna person mot altaret.

MALTIDEN OCH SANDNINGEN

Om inte kalk och paten redan star pa altaret, bars de fram altaret fran ett
kredensbord. Nattvardsgavorna som ska bli Kristi kropp och blod (brod,
vin och vatten), samt kollekten, bars darefter fram till altaret av nagra
ur forsamlingen. Nattvardsgavorna bereds som ovan beskrivits (s. 24f.).

Nar offertoriepsalmen, som sjungs mot altaret, dr slut kan celebranten
vanda sig mot forsamlingen och sdga “Lat oss be”, och sedan be bonen
over gavorna mot altaret.

"Upplyft era hjartan ...” sjungs vand mot forsamlingen. Under
”Allena han ar vdrd vart tack och lov” vander sig celebranten mot altaret
och fortsadtter med prefationen och resten av nattvardsbonen fram till
doxologin och forsamlingens amen.

Celebranten kan introducera Herrens bon, antingen genom att vanda
sig mot forsamlingen med en uppmaning (”Lat oss nu ...”) eller genom
att forbli vand mot altaret och rikta sig till Fadern (”I den helige Ande ...”
eller ”I vantan ...”). Brodsbrytelsen sker vand mot altaret. Celebranten
vander sig darefter mot férsamlingen och hadlsar “Herrens frid vare med
er”, varpa forsamlingen kan svara “Och med din ande”. Darefter kan
en fridshalsning utvéxlas; se vidare s. 28f. O Guds Lamm sjungs vand
mot altaret, innan celebranten pa nytt vander sig mot forsamlingen med
inbjudan till kommunionen.

For kommunionen och ordnandet av nattvardskarlen, se s. 29f.
Celebranten ber bonen efter kommunionen fran den plats som sandningen
ska ledas ifran. Nar bonen beds fran altaret, vander sig celebranten mot
forsamlingen med uppmaningen "Lt oss be” och ber sedan bonen vand
mot altaret.

7”7

SANDNINGEN
Sandningen bor ledas fran samma plats som samlingen.

A. Om sdndningen sker fran sedilian, gar celebranten dit efter att
nattvardskarlen iordningstallts. Se vidare, s. 30f.
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B. Om sandningen sker fran altaret, dar celebranten vind mot
forsamlingen vid palysningar och valsignelsen samt mot altaret vid
psalmen. Brukas Benedicamus vander sig celebranten mot férsamlingen
och sjunger ”Lat oss tacka ...”, vander sig sedan tillbaka for att instimma
med forsamlingens “Herren vare ...".

Celebranten lamnar koret under slutpsalmen eller postludiet, se
massordningen, och kan visa altaret sin vordnad pa samma satt som vid
ingdngsprocessionen.

KONCELEBRERAD MASSA

Det fornkristna bruket att de ndarvarande prasterna tillsammans
celebrerar méssan under ledning av en av dem (”huvudcelebranten”)
har aterupptagits i manga kyrkosamfund. Handlingen uttrycker kyrkans
och presbyteriets enhet i och kring eukaristin. Detta blir inte minst
tydligt nar prasterna koncelebrerar med sin biskop. Det dr som medlem
av gudsfolkets prasterskap som den enskilde prasten gor liturgisk tjanst.

Nar massan koncelebreras maste celebranten och koncelebranterna
(KC) agera som en gemenskap och uppfattas som en enhet. Rorelserna i
rummet, gester etc. bor samordnas, utan att uniformiteten 6verdrivs. Nar
celebranten star respektive sitter bor koncelebranterna gora detsamma
(forutom nar celebranten predikar).

Celebranten maste tydligt framsta som den som leder den
aktuella gudstjansten och har sin plats vid sedilian, om sadan finns.
Koncelebranterna bor vara synliga utan att skymma altaret och kan ha
sina sdrskilda platser bakom eller pa dmse sidor om altaret. Om bara en
eller tva koncelebranter deltar kan de sitta vid sedilian.

Aven den liturgiska kladseln bor lyfta fram savél présterskapets enhet
som celebrantens funktion som gudstjanstledare. Koncelebranterna kan
bara enklare masshakar i kyrkodarets farg eller vita masshakar, medan
celebrantens méasshake har kyrkoarets farg. Om bara en masshake finns,
anvander koncelebranterna alba/rocklin och stola. Flera mésshakari olika
utféranden — dven om de har samma liturgiska farg — bor inte anvandas
samtidigt, for att undvika ett alltfor brokigt och splittrat intryck.
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Koncelebranter ska inte ansluta sig efter det att massan har borjat;
gudstjansten utgor ett sammanhang fran samling till sindning och man
ar med och koncelebrerar liturgin i dess helhet.

I méassans inledning deltar koncelebranterna i ingadngsprocessionen
och gar narmast fore celebranten. De visar altaret sin vordnad pa samma
sdtt som celebranten. En av koncelebranterna kan predika i méassan.
Dessutom kan en av koncelebranterna, framfor allt om ingen diakon ar
ndrvarande, bdra evangelieboken i ingangsprocessionen, ldsa evangeliet
och duka altaret infor maltiden.

Nar altaret ar dukat, stdller sig koncelebranterna vid altaret,
jamt fordelade pa celebrantens bada sidor. Koncelebranterna deltar
foretradesvis i den eukaristiska bonen pa nedanstaende satt (markeringar
ar ocksa utsatta i bonen). Nar koncelebranterna laser eller sjunger ett
parti tillsammans med celebranten maste de gora detta med lag rost (sotto
voce) — narmast viskande — for att celebrantens rost tydligt ska ga fram.

Prefationen och avsnittet efter Helig fram till epiklesen (bonen om
Anden) beds av celebranten ensam.

Epiklesen beds av celebrant och koncelebranter tillsammans.
Koncelebranterna haller, liksom celebranten, sina hander bredvid
varandra, med handflatorna nedat och utstrackta mot brodet och vinet
pa altaret; endast celebranten gor korstecken 6ver brod och vin.

Aven instiftelseorden beds av celebrant och koncelebranter
tillsammans. Under Herrens ord haller koncelebranterna fram hoger
hand, med handflatan snett uppat, riktad mot nattvardselementen. Nar
celebranten visar Kristi kropp och blod sin vordnad, kan koncelebranterna
gora detsamma genom att buga eller genuflektera.

Avsnitten efter Trons mysterium ldses — beroende pa avsnitt — av
celebranten eller en koncelebrant ensam, eller av celebranten och
koncelebranterna tillsammans. Avsnitten kan ocksa ldasas enbart av
celebranten. Nar celebranten eller en koncelebrant ensam ber ett avsnitt
sker detta med lyfta hander, medan 6vriga praster haller sina hander
sammanforda; den som ber ett avsnitt ensam bor ha mikrofon sa att orden
hors. Vid partier som ldses gemensamt har alla lyfta héander.

Den avslutande doxologin lases eller sjungs av celebranten tillsammans
med koncelebranterna. Om celebranten lyfter patenen/brodet, kan en
koncelebrant lyfta kalken. I 6vrigt 4r handerna sammanforda.

Fridshalsningen bor endast ges till dem som star narmast.
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Koncelebranterna kommunicerar samtidigt som celebranten. De
koncelebranter som inte deltar i nattvardsdistributionen atervander
till sina platser. En koncelebrant kan hjalpa till med att stdlla i ordning
nattvardskarlen efter kommunionen, men bdr inte Overta celebrantens
roll som gudstjanstledare genom att be tackbonen.

Fore utgangsprocessionen kan koncelebranterna visa altaret sin
vordnad genom att buga.

OM HANDHAVANDET AV ALTARETS SAKRAMENT

Det ar celebranten som i varje enskild massa dr sakramentsforvaltare.
Detta uppdrag ligger i prastvigningen och utévas under ambetsansvar.
Till handhavandet av altarets sakrament hor ansvar for nattvardsgavornas
materia, hur mycket som konsekreras, kommunionens genomfdrande
samt att ta hand om det som blir 6ver.

I enlighet med samstammig historisk och ekumenisk praxis i den
vasterlandska traditionen ska brodet i Herrens maltid vara bakat pa rent
vete och vinet jast av druvsaft. Bridet ar i normalfallet osyrat; syrat brod
kani anslutning till stkyrklig praxis anvandas i undantagsfall. I stallet for
oblater kan annat brod av vete anvandas. Med tanke pa glutenintoleranta
kan forsamlingen inforskaffa ett mindre antal oblater bakade pa
avglutenfierad vetestarkelse. Det dr en fordel om nattvardsbroden ar
sa stora att brodsbrytelsen blir ett verkligt brytande av brod: “Vi ar en
enda kropp, for alla far vi del av ett och samma brod” (1 Kor 10:17). Vinet
som anvands bor vara av god kvalitet, men behover inte vara sarskilt
alkoholstarkt ndr méassan firas ofta. Rott vin dr av symbolskal att foredra.

Vid offertoriet avskiljs det brod och vin som ska helgas. Darfor placeras
endast det som ska konsekreras pa korporalet, som avgransar celebrantens
intention att konsekrera och dessutom samlar upp ev. smulor. Oblatask
och vinkanna stélls pa kredensbordet om det finns, annars pa en sa
diskret plats som mojligt pa altaret, sa att det brod och vin som ska bli
Kristi kropp och blod star i fokus pa altaret.

Maltiden ar en helhet fran offertorium till kommunion. Celebranten
bor konsekrera sa mycket som kravs for den aktuella massan och undvika
att konsekrera mer i efterhand. Om brodet och vinet under kommunionen
anda haller pa att ta slut, bor i forsta hand broden brytas och vinet spadas
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med vatten (dock utan att vinet tar smak av vattnet). Skulle det anda inte
racka kan celebranten i nodfall konsekrera mer, t.ex. med den formulering
som finns i madssordningen.

Kommunionen sker alltid under celebrantens overinseende.
Distributionen av Kristi kropp och blod bor alltid ske av nagon som
ar avskild for det, genom sin vigning till prast/diakon eller genom att
ha anfortrotts uppdraget att vara kommunionsutdelare. Aven da fler
personer tjanstgdr vid kommunionen, dar det lampligt att celebranten
deltar i nattvardsdistributionen och tydliggor nattvardshandlingens
enhet.

Konsekrerat vin som blir 6ver konsumeras av celebranten (och ev.
andra tjanstgdrande préster/diakoner), patenen rengors 6ver kalken,
vatten halls i kalken och konsumeras och kalken torkas ur. Det 6verblivna
konsekrerade brodet forvaras i en sarskild behallare for detta (denna
placeras i tabernaklet, om sadant finns) eller konsumeras. Detta kan ske
efter kommunionen eller i sakristian efter massans slut.

Skulle en bit av det konsekrerade brodet ha blivit “delvis konsumerat”,
t.ex. av en sjuk som tagit det i munnen men inte formatt svalja, kan det
laggas i en skal med vatten tills det upplosts, darefter halls vattnet ut i
piscinan eller pa kyrkogarden. Har missodet skett utanfor en kyrkolokal
laggs lampligen brodet i en torkduk och tas med till sakristian.






